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ASEBIR se fundó el año 1993 en Barcelona durante el XXI  

Symposium Internacional del Departamento de Obstetricia 

y Ginecología del Institut Universitari Dexeus.

Allí nos reunimos unos pocos profesionales implicados 

en distintas facetas de la  biología de la reproducción, 

incluyendo la práctica privada, la pública, la docencia 

y la investigación básica. Seguimos el modelo de los 

profesionales franceses (BLEFCO, Biologistes des 

Laboratoires d’Etudes de la Fécondation et de la 

Conservation de l’oeuf)  y fue la Dra Michelle Plachot 

la que nos orientó para constituir los pilares de nuestra 

asociación.

Visto en la distancia, nuestro grupo tenía mucho de 

“novato” pero también un gran entusiasmo por establecer 

una asociación que nos reafirmara como profesionales 

y nos diera el apoyo necesario para llevar a cabo una 

actividad altamente relevante y esencial para el desarrollo 

de la reproducción asistida. La ilusión de todos los 

fundadores, la primera junta directiva de ASEBIR, fue el 

motor que arrancó este proyecto. Recuerdo perfectamente 

las primeras reuniones y me parece mentira que ya hayan 

pasado 20 años!  En esos días éramos ya muchos los que 

trabajamos en este campo y nuestra contribución era más 

que evidente. El constituirnos en una sociedad científica 

dio el empujón final a nuestra profesión y los logros de 

ASEBIR son una prueba de ello. Durante los primeros años 

nuestro congreso se celebró en el seno de los congresos 
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de la SEF y de ASESA y no fue hasta el año 2001 cuando celebramos nuestro primer 

congreso en Murcia, con Emilio Gómez de presidente local y un póster magnífico 

diseñado por el artista Frederic Amat. Ahora el Congreso de ASEBIR se celebra cada 

dos años y constituye un evento científico al que no podemos faltar los que trabajamos 

en Reproducción.

ASEBIR se ha consolidado como la sociedad científica líder en embriología en nuestro 

país y ocupa una posición muy destacada entre las sociedades europeas. Los cursos, 

la certificación de embriología, las guías prácticas y sobre todo el número creciente 

de  socios (773 a fecha de abril 2013 ) son la demostración clara de que ASEBIR ha 

alcanzado la mayoría de edad en todos los sentidos. No puedo dejar de mencionar el 

apoyo de todas las compañías que nos han esponsorizado a lo largo de estos años y 

me permito destacar especialmente la contribución de EMB sin la cual no hubiéramos 

llegado donde estamos. Gracias Sergio! Me siento muy orgullosa de haber participado 

en los inicios de esta gran sociedad.

Feliz cumpleaños  
y larga vida a ASEBIR!

Anna Veiga Lluch  ·  Socio 001

Periodo 1993-2003



Mi primer recuerdo de ASEBIR es del 1993 durante la 

celebración del XXI Symposium Internacional del Dpto. de 

Obstetricia y Ginecología del Instituto Dexeus, que creo se 

celebró en la ahora sede del grupo Planeta. Después de una 

larga jornada asistí a una reunión convocada por un grupo 

de compañeros (hoy día socios fundadores) para explicarnos 

qué era ASEBIR. Desde ese momento comprendí la idea genial 

y única de poder estar agrupado al conjunto de profesionales 

que ejercíamos en los laboratorios de embriología clínica. 

Antes, sólo conocía a unos pocos compañeros y era normal 

que me encontrara perdido, sobre todo cuando iba a las 

reuniones científicas y me sentaba callado y sólo a escuchar.

A partir de ahí, comencé a asistir a todas las reuniones que 

ASEBIR realizaba en los marcos de los congresos de la SEF y 

ASESA, y fui desarrollando mi participación en la asociación, 

con artículos en la revista y posters en las reuniones. Además 

me dio oportunidad de conocer a nuevos compañeros, 

debatir ideas, compartir experiencias, exponer problemas 

que encontraba todos los días en el laboratorio, aumentando 

así mi espíritu asociacionista.

Por esto, decidí implicarme aún más presentándome a la 

junta directiva, donde estuve desde 1999 a 2007. Fueron años 

de duro trabajo, pero a la vez con muchos y muy buenos 

recuerdos que sería imposible relatar aquí.

Al inicio, estuve en la vocalía de congresos, donde organicé 

la última reunión en el congreso de la SEF y colaboré en la 
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organización de nuestros I y II congresos. En 2003, fui elegido presidente y es cuando 

conocí a las personas que hoy día, creo, son fundamentales en la asociación.

Específicamente, hablo de la secretaría de ASEBIR. Recuerdo que tuve mi primer 

encuentro con Grupo Process el 4 de abril de ese mismo año. Fui a Madrid y conocí 

a Mª José Prieto, nuestra secretaria desde entonces. Sólo puedo hablar bien de ella, 

porque es una persona increíble con una gran profesionalidad y plena dedicación a 

nosotros. Además incluyo al resto de personas del grupo, implicadas en ASEBIR, como 

Carmen Prieto, Miguel Ángel Alonso y Josu Ander Guarrochena. Todos ellos soberbios 

profesionales. Sin su colaboración, ASEBIR no hubiera llegado a ser lo que es hoy día. 

Obviamente, tengo que extender estas palabras a todas las empresas que nos han 

ayudado desde los comienzos, en particular a EMB que también este año celebra su 

aniversario de fundación.

Pero todo esto son hechos puntuales vistos desde mi perspectiva pasada. Yo creo que 

ASEBIR tenemos que verla con visión de futuro, pero no como una simple asociación, 

definida por un decálogo de principios que inspiran los valores de su identidad. La 

verdadera valía del asociacionismo, es la suma de esfuerzos del colectivo. Es por ello 

que siempre pido implicación, sin reticencias ni temores. Si quieres hazlo, no pienses 

en más. Lo dice uno que en aquellos días de los comienzos de ASEBIR era un pardillo 

(más bien visto como cándido) que pensó un día en ayudar a una idea y terminó 

dirigiéndola.

Felicidades a todo el colectivo ASEBIR por cumplir estos 20 años, y deseo que podamos 

celebrar muchos más. Y, sobre todo, enhorabuena a todos porque entre nosotros 

hemos logrado sacar hacia delante una magnífica asociación.

Dr. Antonio González Utor  ·  Socio 031

Periodo 2003-2007



No recuerdo el mes aunque tuvo que ser durante los días 

lectivos, los de durante el curso escolar. No recuerdo el año, 

pero las crónicas dicen que fue en 1993. Es decir hace 20 años.

Lo que sí conservo es el recuerdo del ambiente en los 

despachos de la Unitat de Biologia Cel·lular de la Universitat 

Autònoma de Barcelona ¿cómo llamarlo? ¿Ilusión? 

¿entusiasmo? Ciertamente los proyectos que comienzan 

tienen la facultad de ilusionar y la capacidad de contagiar.

En el año 1993 estaba realizando el doctorado en la UAB y 

no tenía ni idea de qué recorrido profesional seguiría. Pero, 

como digo, la ilusión es muy contagiosa y me apunté a un 

proyecto que nacía, el de ASEBIR, contagiado de la ilusión 

con que lo vivieron los miembros fundadores con los que 

tenía trato, pero sin saber a dónde llegaría.

ASEBIR reúne hoy más de 700 profesionales del campo de 

la embriología y está presente en casi todos los centros de 

Reproducción Humana Asistida y en muchas facultades. Este 

éxito era impensable hace 20 años y es fantástico ¿verdad? Y es 

mucho mayor si recordamos que ASEBIR es una organización 

privada focalizada en un ámbito muy concreto de la biología.

¿Por qué nos apuntamos, año tras año, a ASEBIR? 

Ciertamente ASEBIR ofrece un espacio interdisciplinario 

para los profesionales de la embriología, pero otras 

sociedades científicas también pugnan por ese espacio 

¿Qué la hace diferente?

PRÓLOGO



Aniversario ASEBIR 9

ASEBIR es lo que es gracias al empuje de su gente. ASEBIR ha crecido y crece gracias a la 

fuerza de sus miembros. Desde el Congreso y la Revista, hasta las certificaciones ASEBIR y 

ESHRE, pasando por los Grupos de interés, los Cuadernos o las Jornadas de formación o la 

presencia en la Comisión Nacional de Reproducción Humana Asistida, los proyectos que las 

sucesivas Juntas Directivas acometen son cada vez más ambiciosos, pero si no hubiésemos 

recibido el respaldo de los socios, aquella idea ilusionante de hace 20 años habría fracasado.

Los embriólogos clínicos estamos en una área de conocimiento en crecimiento exponencial 

y necesitamos formación continuada y un espacio de intercambio de ideas porque los 

equipos y los centros de trabajo son muy dispares en formación, estructura y dotación.

Los embriólogos clínicos tenemos la experiencia y las ganas que nos ha llevado a ser uno de 

los países referentes en RHA, a pesar de que la administración no nos reconoce ni establece 

un plan formativo mínimo común.

ASEBIR ofrece un marco estable de intercambio, de manera que cada vez tenemos más 

miembros y como más asociados nos dan más fuerza, podemos programar más actividades 

que a la vez nos proporcionarán más socios. ASEBIR tiene una dinámica positiva. 

Debemos estar satisfechos y orgullosos del camino recorrido y del trabajo hecho.

¿Y ahora qué? En mi opinión tenemos que continuar batallando por el reconocimiento de 

nuestra especialidad, tenemos que abrir más la sociedad a los investigadores en embriología 

básica o animal y tenemos que “salir” a conquistar Europa, sin complejos.

Fácil de decir y difícil de hacer, aunque con el empuje de todos-todos (patrocinadores, 

secretaría técnica, Junta Directiva y socios) seguro que podremos.

ASEBIR: ¡Feliz 20º aniversario 
y prósperos próximos 20 años!

Dr. Mark Grossmann i Camps  ·  Socio 035

Periodo 2007-2009



Qué decir sobre los 20 años de ASEBIR.  Como testigo 

privilegiado de esta sociedad científica que aspira a ser 

una sociedad de especialidad he comprobado los enormes 

cambios que han ocurrido en estos años, aunque yo no 

haya estado en todo este tiempo.

Varios son los actores que participan en la evolución 

de nuestro campo profesional.  Todos han avanzado, 

corroborando nuestro valor en alza.  Por citar algunos, 

y a pesar de que la administración persiste en mirar 

obstinadamente a otro lado en algunas materias de nuestro 

desarrollo profesional:

· La formación académica de base. Ahora podemos 

elegir entre diferentes opciones teóricas y/o prácticas 

avaladas por diferentes universidades.

· El trabajo clínico diario.  Su evolución en todos los 

apartados es patente.

· El apoyo recibido por el mundo científico.  Diariamente 

colaboramos con diferentes sociedades en varios 

proyectos, sin olvidarme del premio Nóbel.

· El interés de la sociedad cada vez es mayor.  Nuestra 

presencia en los medios de comunicación ya no es 

extraña, y la sensibilidad pública es manifiesta.

· Las empresas, ya sean proveedoras o fabricantes, 

han desarrollado líneas de mercado específicas para 

nuestro campo.

· El laboratorio de reproducción humana, representado 

por ASEBIR, participa activamente en diferentes grupos 

de trabajo de la administración o de los agentes sociales.
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Al final todo confluye en lo mismo:

¡cómo ha cambiado a mejor la calidad y seguridad recibida por los pacientes!

Llegado a este punto voy a dejarme llevar por la nostalgia. Echo una mirada hacia atrás, y veo 

cómo hemos ido cambiando.  Me vienen imágenes y sentimientos que, aunque cercanos en 

el tiempo, parecen empezar a estar velados por el ligero tono sepia de un pasado ya alejado.

Evoco a todos esos actores que antes he comentado, y veo la red de conexiones que 

ha hecho que todos crezcan y continúen evolucionando.   En esta visión diacrónica 

veo como van entrando, saliendo o permaneciendo algunos nombres: representan 

a personas, empresas, …  Y entre los que siempre están, observo uno que me es 

permanentemente amigo y cercano: ASEBIR.

ASEBIR ha estado siempre ahí, evolucionando conmigo.  Le he aportado, y siempre he 

recibido más de lo que le di.  Y cuando digo que ASEBIR me aporta cosas, en el fondo lo 

que ocurre es que un gran grupo de intenciones individuales confluyen en un mismo 

espacio generando algo a lo que yo no podría llegar de forma individual.

Me conmueve ver lo que hemos evolucionado junto con ASEBIR en el pasado, pero me 

emociona mucho más pensar a cuánto podemos llegar en el futuro.

Gracias a todos por estar aquí, en ASEBIR, y gracias también todos por continuar 

estando.  Me aprovecho permanentemente de lo que aportáis a nuestro principal nexo 

común: ASEBIR.

Manuel Ardoy Vilches  ·  Socio 150

Periodo 2009-2013



Anna Veiga
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Comisión ejecutiva fundadora  
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1ª Asablea ASEBIR  

(...)   
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Primeros contactos internacionales  

Michelle Plachot nos transmitió en 1993 la experiencia de BLEFCO (Francia) para iniciar la andadura de ASEBIR

Seminario Valencia 1998  
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V Reunión ASEBIR en Madrid 1998  

I Congreso ASEBIR Murcia 2001  

Yves Menezo con algunos miembros de la Junta directiva.

Después de 7 reuniones realizadas 

coincidiendo con el congreso de la SEF 

o ASESA, finalmente ASEBIR consigue 

en el año 2001 realizar un congreso 

propio en Murcia
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I Congreso ASEBIR Murcia 2001  
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II Congreso Granada 2003  
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Congreso Granada 2003  
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Congreso Granada 2003  
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III Congreso Zaragoza 2005  
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ESTATUTOS FEDERATIVOS   

(....)
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IV Congreso Bilbao 2007  
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IV Congreso Bilbao 2007  
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Reuniones de Comisiones delegadas  

IV Congreso Bilbao 2007  
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Nuevos estatutos  
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V Congreso Valencia 2009  
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V Congreso Valencia 2009  
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VI Congreso Girona 2011  
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VI Congreso Girona 2011  
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20 Aniversario ASEBIR  

VII Congreso Sevilla 2013  



Revista ASEBIR  

PUBLICACIONES
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Cuadernos de Embriología Clínica  



FORMACIÓN

Publicación realizada en colaboración con la SEF  

I Curso de formación de Análisis Seminal  
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Jornada ASEBIR:
Uso Clínico del Blastocisto 

en Fecundación In Vitro
Madrid, 12 de mayo de 2011

Con el Patrocinio de:

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid.

Jornada ASEBIR: Uso clínico del Blastocisto en Fecundación In Vitro  
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Curso Teórico Práctico sobre Vitrificación de Ovocitos y Embriones  

Curso Teórico Práctico sobre 
Vitrificación de Ovocitos y 

Embriones 

Bellaterra, 21 de junio de 2011

Con el Patrocinio de:

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid.
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Formación AULA EMB-ASEBIR  



Gráfica de evolución de socios desde 1993 
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